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Segurança na Operação de 
Pontes Rolantes

-  Identificar os principais componentes das 
pontes rolantes e respetivas funções.
-  Realizar operações seguras, alertando para os 
riscos associados à má utilização dos 
equipamentos.
-  Conhecer e cumprir as regras de higiene e 
segurança inerentes à condução de Pontes 
Rolantes.
- Efetuar a inspeção diária e a manutenção 
primária das Pontes Rolantes. 

-Identificar as exigências legais aplicáveis aos 
equipamentos de trabalho;
 - Aplicar os princípios de integração da segurança 
em equipamentos em uso;
- Aplicar as diretrizes de segurança aos 
equipamentos;
 - Elaborar Listas de Verificação para equipamentos;
- Elaborar análise de riscos a equipamentos de 
trabalho.

Sabia que pode solicitar formação á medida das necessidades da sua empresa? 
Solicite proposta de formação : geral@atarservicos.pt

06 maio | 8 horas

Verificação de Equipamentos de 
Trabalho (DL 50/2005)

23 maio| 8 horas

Ver + cursos condutores/manobradores

Ver + cursos SHST

244827188 - Rede fixa nacional

961418707 - rede móvel nacional geral@atarservicos.pt

Formação Online
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Metrologia e Calibração 

-  Compreender a principal terminologia utilizada 
no Vocabulário Internacional de Metrologia (VIM)
· Distinguir entre metrologia legal e industrial
- Compreender o erro nas medições e, as principais 
fontes de incerteza de uma calibração 
·Gerir o equipamento de monitorização e medição 
(EMM)
- Definir um Plano de Calibração
-Analisar certificados de calibração
 

-Identificar diferentes teorias de motivação.
-Distinguir estilos de liderança.
-Organizar o trabalho de equipa.
-Avaliar a equipa e os resultados do seu 
trabalho.

Sabia que pode solicitar formação á medida das necessidades da sua empresa? 
Solicite proposta de formação : geral@atarservicos.pt

12 maio | 8 horas

Liderança e Motivação de Equipas

25 e 26 maio | 14 horas

Ver + cursos área técnica

Ver + cursos comércio e comportamental

Formação Online

244827188 - Rede fixa nacional

961418707 - rede móvel nacional
geral@atarservicos.pt
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